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Все на борьбу с компьютерной 
безграмотностью! 



Проблематика 

• Компьютерный ликбез для повышения 
качества жизни пожилых людей

• Решение повседневных жизненных 
проблем с помощью информационных 
технологий

• Социализация пожилых людей через 
обучение информационным 
технологиям

• Чему учить и как учить?



Создание и развитие межрегиональной 
сети организаций, занимающихся 

обучением пожилых людей в сфере ИКТ

Программа при поддержке 
Министерства экономического развития РФ



Основные мероприятия

• Мониторинг ситуации в сфере компьютерного обучения

• Экспертиза учебных программ и пособий

• Программа «Компьютер для жизни» (разработка новых 
модулей, публикация УМК, распространение в 
регионах, тренинги для тренеров)

• Повышение квалификации специалистов 
(дистанционный курс, вебинары, веблекции) 

• Конкурсы методических разработок

• Конференции 



Повышение квалификации специалистов 

• Дистанционный курс: текстовые учебные материалы, 
тесты и домашние задания, вебинары
и видеолекции

• Учебные пособия, интерактивные материалы, 
презентации и слайд-шоу, списки литературы 
и гиперссылок в виртуальном методическом кабинете

• Тренинги, семинары, стажировки





Социализация пожилых людей через 
обучение информационным 

технологиям



Проблематика 

• Пожилые люди хотят сохранить и передать свои 
семейные истории детям, внукам, будущим 
поколениям.

• Как это сделать современными средствами?

• Как найти общий язык с молодым поколением, которое 
активно пользуется информационными технологиями?



Учебный процесс



Презентация творческих работ



http://7sot.ort.spb.ru/

Интернет-ресурс для 

• сохранения семейных историй 

• общения с родными 

и друзьями 

• поиска родственников, друзей, 
единомышленников, земляков

http://7sot.ort.spb.ru/


Сайт семейные соты



«Личный кабинет» 
зарегистрированного 

пользователя



Раздел 
«Очерки»



Страница 
редактирования 

очерка



Раздел 
«Фотогалереи»



Раздел 
«Полезные 
ресурсы»



Раздел «Методический кабинет»

• площадка для интерактивного общения 
специалистов, занимающихся обучением 
пожилых людей на компьютерных курсах 



МЫ ГОТОВЫ ДЕЛИТЬСЯ СВОИМ 
ОПЫТОМ И МЕТОДИЧЕСКИМИ 
РАЗРАБОТКАМИ

marinas@ort.spb.ru

http://7sot.ort.spb.ru/Method.html
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